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Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 08 AU 12 NOVEMBRE 2010

LUNDI 08 NOVEMBRE

Salade de crudités / Pamplemousse
R6ti de pore aux pruneaux
Omelette aux champignons

Pommes frites
Fromage / Yaourt
Flan / Biscuit

MARDI 09 NOYEMBRE

Salade verte / Endives aux noix / Tomates
Steak grillé sauce au poivre
Boudin aux pommes
Jardiniere de légumes
Fromage / Yaourt
(Eufs a la neige caramélisés

MERCREDI 10 NOVEMBRE

Quiche au fromage / Pizza
Cuisse de poulet a la basquaise
Gratin de potiron / Choux vert braisé
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 11 NOVEMBRE

FERIE

VENDREDI 12 NOVEMBRE

Asperges / Ceeurs de palmier / Betteraves
Tomate farcie
Filet de poisson meuniére
Riz pilaf
Fromage ou Yaourt
Fruits




