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$ËMAINE DU 10 IANVIERAU T4 JANVIER 2011

LUITDI 10 JAIIIVIER

Salade verte / Endives aux noix
Coq au vin /Moules marinières

Pommes fi:ites
Fromage ou Yaourt

FLan /Biscuit

MARI'I II JAIfVIER

Pois chiches en salade / Taboulé / Mais
Filet de colin meunière

Aubergine farcie
Fromâge ou Yaourt

Fruits

MTRCREDI 12.IAIYTIITR

Salade du nord et sa tomâte
Paupiette de veau sauce champignons

Poêlée de légumes
Fromage ou Yaourt

Creme brûlée / Crème caramel

.'DUDI 13.'AIY1TIER

Salade de crudités / Pamplemousse / Radis beurre
Rôti de porc aux pruneanD(
Saumonette à la dijonnaise

Petits pois carottes /Cardons au jus
Fromage ou Yaourt

Târte aux fruits

VEITDREDI 14 JAITr'IER

Salade macédoine /Betteraves mimosa / Poireaux en salade
Sauté de bæuf marengo :

Andouillette
Coquillette s au beurre ,

Fromage ou Yaourt
Fruits


