( JLert

Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 14 MARS AU 18 MARS 2011

LUNDI 14 MARS

Salade de crudités / Radis beurre
Couscous garni
Fromage ou Yaourt
Flan / Biscuit

MARDI 16 MARS

Salade du pécheur / Taboulé
Filet de colin meuniére / Réti de porc a la moutarde
Tomates a la provencale / Haricots verts
Fromage / Yaourt
Fruit

MERCREDI 17 MARS

Pizza maison
Paupiette de veau a la provencale
Purée de pommes de terre
Fromage ou Yaourt
Glace

JEUDI 18 MARS

Tourte
Salade verte /Endives aux pommes
Omelette aux fines herbes / Cuisse de canette aux olives
Navets au jus / Carottes sautées
Fromage ou Yaourt
Tarte aux fruits maison

VENDREDI 19 MARS

Tarte aux anchois
Tomate mozzarella /Champignons a la grecque
Blanquette de veau / Paupiette de saumon -
Riz pilaf k
Fromage ou Yaourt
Fruit
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