Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 15 AU 19 NOVEMBRE 2010

LUNDI 15 NOVEMBRE

Salade nigoise / Pamplemousse
Palette de porc a la diable
Truite aux amandes
Champignons ou épinards a la creme
Fromage / Yaourt
Compote / Biscuit

MARDI 16 NOVEMBRE

Radis beurre / Tomate macedoine
Boeuf bourguignon
Paupiette de veau

Spaghettis au beurre
Fromage / Yaourt
Fruits

MERCREDI 17 NOVEMBRE

Salade beaujolaise
Quenelle sauce armoricaine
Cardons au jus / Carottes persillees
Fromage ou Yaourt
Oreillons de péche chantilly

JEUDI 18 NOVEMBRE

Salade de crudités / Avocat au thon
Sauté d’agneau
Filet de colin meuniére
Flageolets au jus / Brocolis au beurre
Fromage / Yaourt
Tarte aux fruits maison

VENDREDI 19 NOVEMERE

Salade verte / Endives aux noix / Tomates
Couscous garni
Fromage ou Yaourt
Glace

Le Proviseur,

"L LOUBIER




