2 ClLat

Lycée polyvalent

MENU

DU 16 AU 20 JANVIER 2012

LUNDI 16 JANVIER

Salade verte / Endives mimolette / Radis beurre
Coq au vin / Moules mariniéres
Pommes frites
JFromage ou Yaourt
Flan / Biscuit

MARDI 17 JANVIER

Pois chiches en salade / Salade du pécheur / Taboulé
Filet de colin meuniére sauce beurre blanc
Courgette farcie
Haricots verts et sa tomate provencale
JFromage ou Yaourt
Fruits

MERCREDI 18 JANVIER

Salade du nord / Salade de tomates mimosa
Cordon bleu sauce provencale
Mélange de courgette jaune et verte
JFromage ou yaourt
Créme caramel

JEUDI 19 JANVIER

Salade de crudités / Pamplemousse
Roti de porc aux pruneaux / Omelette aux fines herbes
Petits pois d la francaise / Cardons au jus
Jromage ou Yaourt
Choux chantilly / Choux pdtissier maison

VENDREDI 20 JANVIER

Macédoine mayonnaise / Betterave mimosa
Poireaux en salade
Sauté de boeuf marengo / Poisson d la créme
Coquillette au beurre
JFromage ou Yaourt
Fruits



