( JLerl

Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 18 AU 22 OCTOBRE 2010

LUNDI 18 OCTOBRE

Salade verte / Endives aux raisins /Radis beurre
Truite aux amandes
Sauté de dinde au curry
Pommes frites
Fromage / Yaourt
Créme vanille au beurre salé
Entremet chocolat

MARDI 19 OCTOBRE

Salade de crudités / Avocat au thon
Paella garnie
Fromage / Yaourt
Compote de fruits / Biscuit

MERCREDI 20 OCTOBRE

Salade de tomates mozzarella
Réti de veau au jus / Coq au vin
Carottes persillées
Fromage ou Yaourt
Mousse au chocolat
Créme de marrons chantilly

JEUDI 21 OCTOBRE

Salade de mache et endives / Pamplemousse
Carottes aux raisins
Cote de pore charcutiére / Omelette au fromage
Haricots verts persillés / Ratatouille provengale
Fromage ou Yaourt
Brownie créme anglaise

VENDREDI 22 OCTOBRE

Asperges / Ceeurs de palmier / Betteraves
Champignons a la grecque
Brochette de poisson
Foie de veau
Riz aux petits 1égumes
Fromage ou Yaourt
Fruits




