( JLert

Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 21 FEVRIER AU 25 FEVRIER 2011

LUNDI 21 FEVRIER

Salade de crudités / Avocat au crabe
Paella garnie
Fromage ou Yaourt
Flan / Biscuit

MARDI 22 FEVRIER

Salade strasbourgeoise / Taboulé
Riz a l'indochinoise
Filet de colin au beurre / Saucisses grillées aux herbes
Champignons sautés / Haricots verts persillés
Fromage / Yaourt
Fruits

MERCREDI 23 FEVRIER

Nems / Friand / Crépe fourrée
Cordon bleu / Brochette de dinde a la créme
Pommes persillées
Fromage ou Yaourt
Oreillon de fruit a la chantilly

JEUDI 24 FEVRIER

Pamplemousse
Salade verte /Endives aux noix
Omelette a la ciboulette / Steak poélé
Petits pois a la francaise / Cote de blette a la provencale
Fromage ou Yaourt
Mille feuilles

VENDREDI 25 FEVRIER

Asperges / Ceceurs de palmier / Tomate basilic
Brochette de poisson sauce hollandaise
Carottes persillées / Choux fleurs & la créme
Fromage ou Yaourt
Glace

-

Le service de restauration vous souhaite de bonnes vacances

Le gel:rionnair/7 Proviseur,
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