Lycée polyvalent

MENU

DU 21 AU 25 NOVEMBRE 2011

LUNDI 21 NOVEMBRE

Terrine de poisson / Terrine de legumes / Betteraves mimosa
Assiette anglaise
Cote de porc sauce moutarde
Truite aux amandes (sans arrétes)
Choux braisé / Ratatouille
Jromage ou Yaourt
Glace

MARDI 22 NOVEMBRE

Salade verte / Radis beurre / Endives au fromage
Coq au vin / Omelette aux champignons
Coquillettes au beurre
JFromage ou Yaourt
Flan / Biscuit

MERCREDI 23 NOVEMBRE

Macédoine et tomate mayonnaise / (Euf mimosa
ROt de boeuf
Haricots verts persillés et sa tomate provencale
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 24 NOVEMBRE

Salade de crudités / Pamplemousse
Filet de colin sauce hollandaise
Courgette farcie
Cotes de blette d la créme / Petils pois d [a francaise
Fromage ou yaourt
Gdteau ardéchois maison

VENDREDI 25 NOVEMBRE

Avocat au thon / Salade de cﬁampignonf
Salade de tomates mozzarella
Normandin de veau sauce curry / Rognons de beeuf sauce madére
Pommes de terre persillées
JFromage ou Yaourt
Fruits



