C JLerl

Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 24 JANVIER AU 28 JANVIER 2011

LUNDI 24 JANVIER

Salade verte / Endives aux noix / Tomates
Poisson a la créme /Foie de veau persillé
Riz pilaf
Fromage ou Yaourt
Salade de fruits /Biscuit

MARDI 25 JANVIER

Salade de crudités / Pamplemousse
Sauté de porc au curry
Omelette aux fines herbes
Fromage ou Yaourt
Flan / Biscuit

MERCREDI 26 JANVIER

Pizza maison / Quiche aux oignons
R6ti de boeuf sauce a ’échalote
Choux fleurs sautés
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 27 JANVIER

Salade du pécheur / Salade strasbourgeoise
Saumon a l'oseille / Escalope de dinde sautée
Courgettes sautées / Carottes persillées
Fromage ou Yaourt
Brownie et sa créme anglaise

VENDREDI 28JANVIER

Taboulé / Riz a 'indochinoise
Cordon bleu / Réti de veau
Champignons / Haricots verts persillés
Fromage ou Yaourt
Fruits




