LYoN ‘
é Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 27 /09/2010 AU 01/10/2010

LUNDI 27 SEPTEMBRE

Salade verte / Tomates mozzarella / Radis beurre
Thon a la basquaise
Omelette aux champignons
Cotes de blette a la provencale
Haricots verts sautés
Fromage / Yaourt
Gateau de semoule aux fruits confits

MARDI 28 SEPTEMBRE

Salade de crudités / Avocat au crabe
Pamplemousse
Couscous garni
Fromage / Yaourt
Compote de fruits / Biscuit

MERCREDI 29 SEPTEMBRE

(Euf mimosa / Champignons a la grecque
Brochette de dinde grillée
Gratin dauphinois
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 30 SEPTEMBRE

Betteraves / Asperges / Cceurs de palmier / Artichauts
Paupiette de veau ou Roéti de pore
Choux fleurs a la créme
Petits pois a la francaise
Fromage ou Yaourt
Mille feuilles

VENDREDI 01 OCTOBRE

Salade de tomates / Endives aux noix
Sardines / Maquereaux
Beeuf bourguignon ou Lasagnes au poisson
Coquillettes au beurre ‘
Fromage ou Yaourt
Glace

Le Proviseur,

FEEOUBIER

-




