( JLert

Lycée polyvalent

MENU

SEMAINE DU 29 NOVEMBRE AU 03 DECEMBRE 2010

LUNDI 29 NOVEMBRE

Salade verte / Endives aux noix
Radis beurre
Saucisse grillée ou Réti de boeuf
Purée de pommes de terre
Fromage / Yaourt
Compote / Biscuit

MARDI 30 NOVEMBRE

Taboulé / Riz a I'indochinoise / Mais
Filet de colin meuniére
Caillette ardéchoise
Haricots verts persillés
Tomates a la provencale
Fromage / Yaourt
Fruits

MERCREDI 01 DECEMBRE

Pizza / Crépe fourrée
Osso bucco de volaille
Spaghettis au beurre
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 02 DECEMBRE

Salade de crudités / Avocat au crabe
Réti de porc
Paupiette de veau
Carottes a la creme / Choux de Bruxelles
Fromage / Yaourt
Gateau ardéchois — créme anglaise

VENDREDI 03 DECEMBRE

Tomates mimosa
Haricots verts ou choux fleurs en salade
Paella garnie
Fromage ou Yaourt
Glace
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IER




