Lycée polyvalent

MENU

DU 05 AU 09 DECEMBRE 2011

LUNDI 05 DECEMBRE

Salade de crudités / Radis beurre
Roti de porc d la moutarde
Filet de colin meuniére
Jardiniére de [égumes
Fromage ou Yaourt
Pot de créme caramel au beurre sale
Flan vanille aux fruits rouges

MARDI 06 DECEMBRE

Tomates anchois / Tomates mozzarella
Carottes aux raisins / Avocat au thon
Goulasch d la hongroise
(Euf dur sauce aurore
Pommes frites
Jromage ou Yaourt
Compote de fruits / Biscuit

MERCREDI 07 DECEMBRE

Pizza / Friand au fromage
Chili con carne
Fromage ou Yaourt
Ananas au sucre

JEUDI 08 DECEMBRE
Salade verte / Fndives aux pommes / Pamplemousse
Blanquette de veau d (ancienne
Omelette d la ciboulette
Riz pilaf
Jromage ou yaourt
Tarte aux fruits maison -

VENDREDI 09 DECEMBRE

Asperges / Artichaut / Ceeur de palmier
Champignons en salade
Cordon bleu sauce échalote / Lasagnes au poisson
Haricots verts sautés et sa tomate provencale
JFromage ou Yaourt
Fruits



